
Condado de San Diego 

Agencia de Servicios  

de Salud y Servicios  

Humanos  

 

Los clientes que reciben los servicios a través de los 

programas SUD contratados por el Condado de San 

Diego son tratados con igualdad de una forma hospita-

laria y sin discriminación, consistente con las leyes es-

tatales y federales aplicables. Las tarifas del cliente se 

condonan para las personas que califican para Medi-

Cal y participan en servicios certificados Medi-Cal (con 

excepción del costo requerido). No se negará ningún 

servicio debido a la imposibilidad del cliente para pa-

gar. 

 

Las mujeres embarazadas tienen 

 prioridad de admisión a programas 

de recuperación y tratamiento 

 
 

www.sandiegocounty.gov/hhsa/programs/bhs 

 

www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/

programs/bhs/dmc_ods.html 

Servicios de Salud Conductual 
3255 Camino Del Rio South 

San Diego, CA 92108 

(No se ofrecen servicios en este lugar) 

 

INICIATIVAS Y SERVICIOS EN TODO EL  

CONTADO (CONT.) 

 

Oficina de Educación del Condado de San Diego  

 Noches de viernes en vivo (jóvenes de secundaria)  

 Club en Vivo (jóvenes de intermedia)  

6401 Linda Vista Rd. San Diego, CA 92111  

Tel: (858) 569-3137 

Fax: (619) 682-5252 

Email: sugarcia@sdcoe.net 

Contacto: Salvador Garcia  

Sitio web: www.sdfnl.net/progams 

 

Proyecto Evaluación de Prevención  

Centro para la Investigación Comunitaria  

8885 Rio San Diego Dr. Ste. 111 San Diego, CA 92108 

Tel: (619) 684-5108 

Fax: (619) 919-0027 

Email: kdonovan@ccrconsulting.org 

Contacto: Kristin Donovan 

Sitio web: www.ccrconsulting.org 

 

 

Facilitación para la Iniciativa de Mariguana (MPI) 
Centro para la Investigación Comunitaria  

8885 Rio San Diego Dr. Ste. 111 San Diego, CA 92108 

Tel: (619) 684-5108 

Fax: (619) 919-0027 

Contacto: Kristin Donovan & Joseph Eberstein  

Emails: kdonovan@ccrconsulting.org  

 jeberstein@ccrconsulting.org 

Sitio web: www.mpisdcounty.net 

 

Coalición de Hospitalidad Responsable 

Instituto de Estrategias Públicas 

2615 Camino del Rio S. Ste. 300 San Diego, CA 92108 

Tel: (858) 354-2217 

Email: rhcsd@aol.com 

Contacto: Marian Novak 

Sitio web: www.publicstrategies.org 

 

Proyecto de Defensa de Medios en Todo el Condado 

Instituto de Estrategias Públicas 

2615 Camino del Rio S. Ste. 300 San Diego, CA 92108 

Tel: (619) 476-9100 ext. 118 

Fax: (619) 476-9104 

Email: mgibson@publicstrategies.org  

Contacto: Meredith Gibson 

Sitio web: www.publicstrategies.org/projects/san-diego 
 

 

 

LÍNEA TELEFÓNICA DE 

ACCESO Y CRISIS DE 

SAN DIEGO 

1-888-724-7240 

TDD/TTY Marcar 711 
Asistencia gratuita los 7 días / 24 horas 

DIRECTORIO DE 

PROGRAMAS PARA 

LA PREVENCIÓN DE  

ENFERMEDADES POR EL  

USO DE SUSTANCIAS  

www.livewellsd.org 

BHS SUD (05-10-19)SP 
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_________________

_________________

_________________

_________________

_________________ 



ESTRATEGIA DE PREVENCIÓN 

El trabajo de prevención del Condado de San Diego utiliza 

estrategias de prevención ambientales para reducir los 

problemas y enfocarse en cuatro iniciativas de prevención de 

enfermedades por uso de sustancias a lo largo del condado: la 

Iniciativa de Consumo de Alcohol Excesivo y Consumo por 

Menores (1995), la cual aborda problemas en el consumo en 

menores de edad en nuestras comunidades; la Fuerza de 

Ataque contra las Metanfetaminas (1996), la cual aborda el 

impacto personal, comunitario y ambiental de la metanfetamina 

sobre la región; la Iniciativa de Prevención de Marihuana (2005) 

que se enfoca en el uso de la marihuana por la juventud; y el 

Grupo Especial Contra el Abuso de Medicamentos de Receta 

Médica (2008) que aborda el uso ilícito de medicamentos con 

receta médica en la región. Ofrecen un enfoque concentrado en 

estas cuestiones que permite al Condado desarrollar planes de 

prevención estratégicos y sostenibles a largo plazo para cada 

iniciativa, proporciona la coordinación y recursos compartidos 

cuando es posible, y ofrece una priorización flexible en cada 

región sobre cómo se va a personalizar cada iniciativa para las 

necesidades comunitarias individuales. 

Entre los logros se incluye: 

 Progreso en 19 Ordenanzas Sociales Presentadas (SHO) 

para aprobación. Existe un SHO en todas las 18 ciudades 
dentro del Condado y en las zonas no incorporadas del 
Condado. 

 Establecimiento de la Fuerza de Ataque contra las 

Metanfetaminas y el Informe Anual. 

 Establecimiento del Grupo Especial Contra el Abuso de 

Medicamentos de Receta Médica y el Informe Anual. 

 Recibió un mérito profesional de NACo en 2014 por su folleto 

para los pacientes sobre medicamentos seguros para el 
dolor. 

 Establecimiento de cajas de colecta disponible todo el año 

para la eliminación adecuada de medicamentos caducados o 
no utilizados. 

 Creación del Grupo Especial del Orden Público en todo el 

condado sobre el consumo de alcohol por menores y DUI. 

 Establecimiento de la Iniciativa de Prevención de Mariguana. 

 Desarrollo del Proyecto de Frontera de Tijuana, un programa 

modelo de SAMHSA. 

 Ha trabajado con miembros comunitarios para aprobar la 

iniciativa de playas sin alcohol. 

 Proporciona capacitación del Servicio para Bebidas 

Responsables a más de 1000 personas anualmente y 
capacita a más de 700 voluntarios que sirven alcohol de 

forma responsable en eventos especiales en el Condado. 

ZONA CENTRAL DEL CONDADO DE             

SAN DIEGO 
 

Coalición de Prevención de la Zona Central  
Defensores Sociales para la Juventud (SAY) San Diego 
4275 El Cajon Blvd. Ste. 101 San Diego, CA 92105 
Tel: (619) 283-9624 ext. 367 
Fax: (619) 641-7656 
Email: mbaum@saysandiego.org  
Contacto: Mary Baum 
Sitio web: www.saysandiego.org/program/alcohol- tobacco-and-
other-drug-prevention- program/centralegion-prevention-coalition 

 

ZONA NORTE CENTRAL DEL CONDADO 

DE SAN DIEGO 

 

Coalición de Prevención para el norte de la ciudad 
Defensores Sociales para la Juventud (SAY) San Diego 
8755 Aero Dr. Ste. 100 San Diego, CA 92123 
Tel: (858) 565-4148 ext. 205 
Fax: (858) 565-4178 
Email: klenyoun@saysandiego.org  
Contacto: Karen Lenyoun 
Sitio web: www.saysandiego.org/program/alcohol- tobacco-and-
other-drug-prevention-program/north- city-prevention-coalition 

 

ZONA ESTE DEL CONDADO DE            

SAN DIEGO 

 

Proyecto de Cambio Comunitario del Condado de Este 
Instituto de Estrategias Públicas  
2615 Camino del Rio S. Ste. 300 San Diego, CA 92108 
Tel: (619) 476-9100 ext.109 
Fax: (619) 476-9104 
Email: jmoore@publicstrategies.org  
Contacto: Joyce Moore 
Sitio web: www.publicstrategies.org/projects/san-diego 

 

ZONA NORTE INTERIOR DEL CONDADO 

DE SAN DIEGO 

 

Programa de prevención de la comunidad interior del 
norte 
Mental Health Systems, Inc. (MHS) 
12344 Oak Knoll Rd, Ste. C-1 Poway, CA 92064 
Tel: (858) 391-9303 
Fax: (858) 391-9302 
Email: rstark@mhsinc.org 
Contacto: Ron Stark  
Sitio web: www.mhsinc.org/listing/north-inland- community-
prevention-program-2 

ZONA COSTERA NORTE DEL CONDADO 

DE SAN DIEGO 
 

Colaborativa de Prevención de la Costa Norte 
Clínica Comunitaria Vista  
465 La Tortuga Vista, CA 92081 
Tel: (760) 407-1220 ext.7150  
Fax: (760) 414-3736 
Email: eleary@vistacommunityclinic.org  
Contacto: Erica Leary 
Sitio web: www.vistacommunityclinic.org/locations 

 

ZONA SUR DEL CONDADO DE             

SAN DIEGO 
 

Proyecto de Cambio Comunitario del Sur de la Bahía 
Instituto de Estrategias Públicas 
2615 Camino del Rio S. Ste. 300 San Diego, CA 92108 
Tel: (619) 476-9100 ext.127 
Fax: (619) 476-9104 
Email: mguillen@publicstrategies.org 
Contacto: Manolo Guillen 
Sitio web: www.publicstrategies.org/projects/san-diego 

 

INICIATIVAS Y SERVICIOS EN TODO EL 

CONDADO 
 

Fuerza de Ataque contra las Metanfetaminas (MSF) 
Centro para la Investigación Comunitaria 
8885 Rio San Diego Dr. Ste. 111 San Diego, CA 92108 
Tel: (619) 200-9769 
Fax: (619) 919-0027 
Email: msf@ccrconsulting.org  
Contacto: Marla Kingkade 
Sitio web: www.no2meth.org 

 

Grupo Especial Contra el Abuso de Medicamentos de 
Recetas Médicas (PDATF) 
Centro para la Investigación Comunitaria 
8885 Rio San Diego Dr. Ste. 111 San Diego, CA 92108 
Tel: (619) 200-9769 
Fax: (619) 919-0027 
Email: pdatf@ccrconsulting.org  
Contacto: Marla Kingkade 
Sitio web: www.sandiegorxabusetaskforce.org 

 

Iniciativa de Consumo de Alcohol Excesivo y Consumo 
de Alcohol por Menores Panel de Política 
Instituto de Estrategias Públicas 
2615 Camino del Rio S. Ste. 300 San Diego, CA 92108 
Tel: (619) 476-9100 ext.125 
Email: creed@publicstrategies.org 
Contacto: Craig Reed 
Sitio web: www.alcoholpolicypanel.org 

http://www.saysandiego.org/program/alcohol-tobacco-and-other-drug-prevention-program/north-city-prevention-coalition/
http://www.saysandiego.org/program/alcohol-tobacco-and-other-drug-prevention-program/north-city-prevention-coalition/

